“TI CONOSCEVO PER SENTITO DIRE”
La mia storia nella Comunità Spirito d’Amore inizia con la nascita della comunità stessa. Quando nell’agosto del 1990 partii insieme a mia sorella Paola e a tre amici della nostra parrocchia per un ritiro spirituale organizzato dalla Comunità di Gesù del Rinnovamento nello Spirito in Piemonte, a Colma di Valduggia, mai avrei immaginato l’abbondanza di grazia che stava per essere riversata su di noi. Ero cresciuta in parrocchia, impegnata nel servizio del canto, nel catechismo e nel Consiglio pastorale; avevo alle spalle già diverse esperienze di volontariato con i ragazzi portatori di handicap e avevo sempre cercato la volontà di Dio nella mia vita attraverso percorsi spirituali molto forti, che mi hanno portato a conoscere diverse realtà religiose e associative ecclesiali, ognuna delle quali mi ha sempre lasciato qualcosa di importante. Però, come mi disse un giorno Don Oreste Benzi, ognuno deve trovare la propria casa all’interno della Chiesa e io sentivo di non averla ancora trovata. Quando arrivammo a Colma di Valduggia e iniziò la settimana di ritiro, i responsabili ci dissero che il Signore in preghiera gli aveva fatto capire che dovevano proporci un Seminario per la preghiera di Effusione. Noi non sapevamo neanche cosa fosse la preghiera di effusione, in realtà, ma ci lasciammo condurre docilmente dal Signore. E fu così che al mattino avevamo la preghiera comunitaria carismatica e la catechesi sulle Beatitudini e i doni dello Spirito Santo e al pomeriggio il Seminario di Vita nuova. Fu un’esperienza travolgente, incredibile, durante la quale facemmo esperienza viva dell’azione dello Spirito Santo che consola, guarisce, fortifica e dona luce e gioia infinita. Come ulteriore grazia, per prepararci bene alla preghiera di Effusione, il Signore ci donò la presenza al ritiro di due sacerdoti esorcisti che pregarono su di noi. Quanta misericordia e amore del Signore! In quei giorni pensavo dentro di me: “ Ma come è possibile che in tanti anni vissuti nella Chiesa non abbia mai fatto un’esperienza così viva della presenza e dell’azione di Dio nella mia vita?”.Al termine della settimana di ritiro, il 25 agosto del 1990, ricevemmo la preghiera per una nuova effusione dello Spirito Santo e io sentii dentro di me una grandissima gioia, una grande commozione ed una spinta irresistibile a portare a tutti l’annuncio di quello che Dio aveva fatto per me; capivo finalmente quello che avevano provato i discepoli nel Cenacolo a Pentecoste, prima timorosi e poi annunciatori coraggiosi della salvezza del Signore! Da questa esperienza nacque poi pian piano il nostro gruppo Spirito d’Amore, che fu presentato ufficialmente nel 1992 alla Convocazione regionale dell’Emilia che si tenne a Modena. Durante questi trenta anni di vita del nostro gruppo, il Signore ha lavorato tanto dentro di me, mi ha fatto crescere sia a livello spirituale che umano: mi ha guarito dalle ferite della vita, mi ha incoraggiato di fronte alle difficoltà, mi ha reso capace di affrontare sempre nuove sfide, mi ha dato occhi nuovi per vedere le sofferenze dei miei fratelli, ma anche un cuore allegro pronto a condividerne le gioie. Voglio lodare e ringraziare il Signore per tutti i fratelli che sono passati in questi anni nel nostro gruppo; il Signore mi ha fatto capire che si cresce insieme, condividendo tutto, aiutandoci a scoprire i doni di ciascuno e i carismi che il Signore dona alla comunità, imparando a guardarci con gli occhi di Dio e a sentirci sempre più uniti, camminando insieme come in cordata, accompagnati e sostenuti sempre dalla preghiera gli uni per gli altri e lodando Dio per le tante grazie che neanche avevamo osato sperare. 

Lode al Signore! Alleluja!
Stefania 
